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APRESENTACAO

Neste Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa - PMDPI o leitor ird encontrar dados acerca da populagdo em pauta, bem como, o planejamento
de agdes para atendimento desta parcela da populagdo que tem aumentado ao longo dos anos.

O objetivo central do PMDPI ¢é assegurar, garantir e fortalecer a efetivagdo do sistema de garantia de direitos, através do amplo funcionamento das
unidades de atendimento as pessoas idosas de Campina do Simao, ofertando um servigo com qualidade e integrado com a protecdo social basica ¢ as
demais politicas sociais.

O plano foi elaborado a partir de todas as agdes realizadas em processo conferencial da pessoa idosa, que contou com a ampla participagao de
representantes das politicas publicas de atendimento, ¢ principalmente, de pessoas idosas.

A partir disso, foram avaliados os servigos ja oferecidos, e visualizadas as demandas reprimidas, podendo, assim, planejar novas agdes que busquem
atender os interesses da comunidade em geral na garantia de direitos da pessoa idosa e lhes proporcionar uma melhoria na qualidade de vida.

A secretaria responsavel pela elaboragdo deste instrumental foi a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, que historicamente e atualmente
constitui a pasta administrativa vinculada a manutengdo do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa no municipio de Campina do Siméo-
PR.

O ano de 2025 foi marcado pelas conferéncias nos trés niveis de governo, tanto nas esferas Municipal, Estadual quanto Federal. Isso permitiu a
aproximag¢do com o diagnostico da populacdo idosa e seus contextos atuais, em especial a populacdo no Campina do Simao, o que permitiu planejar
acdes e metas para os proximos anos.

Diante disso, se justifica o prazo para aprovagido do presente instrumento, pois se aguardou a realizagdo do processo conferencial (pré e conferéncia
municipal) a fim da possibilidade de participagdo, controle social e deliberagdes afetas a area as diversas politicas publicas para a pessoa idosa em
todo o territorio.

A articulagdo e integragdo de agdes garantem os direitos as pessoas idosas. A partir disso, esse Plano estabelece competéncias e responsabilidades
especificas a cada pasta do poder ptiblico municipal e também reforga a responsabilidade do Conselho de Direitos da Pessoa Idosa.
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I. INTRODUCAO



O envelhecimento ¢ um processo natural e cultural, cada sujeito & sua maneira ¢ conforme as condigdes que lhe s@o oferecidas vivenciam esse
momento de uma maneira impar e singular. Cabe a todos, assegurar a vivéncia desta fase com qualidade, seguranga e com garantia de direitos.

A Constituicdo Federal de 1988 no cita no seu art. 230: “ A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando
sua participagdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida”.

Asociedade ¢ o poder publico devem proporcionar as familias condigdes para que as mesmas se organizem e se responsabilizem por cuidar e
acompanhar seus membros idosos, garantindo seus direitos.

A familia, comunidade e também a sociedade em geral, cabe verificar se o estado cumpre com suas responsabilidades, acompanhando e priorizando
o atendimento a pessoa idosa.

Cada orgdo com sua fun¢éo distinta e especifica. O trabalho de orientagdo e responsabilizagdo deve ser continuo e em rede, ou seja, cada um deve
exercer sua fun¢do interagindo com os demais e responsabilizando-se por suas agdes.

E necessario ainda trabalhar para o fortalecimento da rede de atendimento, especialmente para atendimento das pessoas idosas, buscando o
comprometimento da sociedade com o objetivo de superar praticas assistencialistas e incapacitadoras, buscando dedicar o maximo de atencdo e
cuidado tendo em foco os que se encontram em risco ¢ vulnerabilidade social.

Diante disso, este PMDPI visa atender as necessidades da populagdo idosa, revendo a estrutura de atendimentos diante da realidade do municipio.
Observando esta realidade, visamos desenvolver agdes integradas com a rede de atendimento a populacdo idosa.

Essa articulagdo das acdes busca garantir os direitos dos idosos, promovendo agdes sociais eficazes de prevengdo de riscos e promovendo a
manutengdo do convivio social.

Sendo assim, verdadeiramente este instrumento constitui um compilado de ideias, informagdes, proposi¢des e deliberagdes da tultima conferéncia
municipal, que contou com a participacdo de aproximadamente 100 (cem) pessoas, em sua maioria pessoas idosas.

Isso torna este Plano Municipal um documento importante de avaliacdo e proposicdo de agdes, programas, projetos e servicos de atendimento as
pessoas idosas em seus diversos contextos multiculturais.

II. MARCO SITUACIONAL

O municipio de Campina do Simao foi instalado em 01 de janeiro de 1997, desmembrado do municipio de Guarapuava, estd localizado nas seguintes
posicdes geograficas; altitude: 1.008 metros, latitude; 25° 04 ' 00 " S e Altitude; 51°49 ' 00 " W, sendo a regido central do Parana, microrregido 29 de
Guarapuava e mesorregido 8 Centro-Sul. Sua divisdo administrativa consta de um distrito administrativo ¢ uma zona eleitoral, pertence a comarca de
Guarapuava. Possui uma area territorial de 451.311 Km? e sua sede municipal dista da capital 308,89 Km. Seus limites geograficos sdo os municipios
de Guarapuava, Goioxim, Santa Maria do Oeste, Turvo.

O acesso ao municipio possui estrada pavimentada, seus acessos se fazem pela PR 364 que liga o Municipio de Goioxim a BR 277, distando
aproximadamente 30 Km e PR 466 que liga Guarapuava ao Norte do Parand, sendo a entrada para o municipio o distrito de Palmeirinha, distando
deste ponto 44 Km de estrada ndo pavimentada. A PR 456 que passa pelo municipio de Santa Maria do Oeste ¢ deste dista 16 Km de estrada sem
pavimentagdo asfaltica.

O municipio se divide em varias comunidades interioranas sendo elas; Sede do Municipio, Colonia Boa Vista da Sede, Faxinal dasAraras, Cerro
Verde, Bau, Monjolinho, Boa Vista, Santa Cruz das Araras, Bahia, Sdo Damido, Serraria Losso, Vista Alegre, Bandeira, Grongord, Assentamentos
Carolina, Nova Capanema, Nova Conquista e Aragai, Rosa Maria, Piquiri Papeis, Passo da Moura, Paiquere, Xere, Capivara, Gar¢a Branca,
Despraiado, Boese.

A Sede se divide em Centro, Parque Industrial, Vila Vieira, Vila do Jair ou Nossa Senhora Aparecida.

De acordo com o censo do IBGE 2022 a populagdo estimada ¢ de 3.936 habitantes. Ainda, segundo dados do IBGE a populagdo de Campina do
Simdo com 60 anos ou mais totaliza 635 pessoas. Isso representa 17% da populacdo municipal.

Se comparado com dados nacionais e estaduais, percebe-se que o municipio segue a margem de percentual estimado nos demais niveis da federagao.
Sendo que no Brasil estima-se que existam 33 milhdes de pessoas idosas, ¢ no Parana 1,9 milhdo de pessoas idosas, o que representa 16% da
populag@o total do Estado.

Destaca-se frente a isso, 0 aumento progressivo da populacgdo idosa, posto que conforme estimativas do IBGE, no ano 2000, a populag@o nacional de
pessoas idosas era de 15,2 milhdes, e vislumbra-se que em 2070 chegara a 75,3 milhdes - 37,8% da populagdo total.

Esse aumento também se registra no estado e no municipio, sendo que em ambos a populagdo idosa praticamente dobrou do ano 2000 a 2025.

Frente ao exposto temos um marco situacional de aumento da populacdo idosa, o que pode estar atrelado a diferentes fatores como aumento da
perspectiva de vida devido as politicas publicas de saude: vacinagdo, farmacia popular, etc.; assisténcia social: protegdo e fortalecimento de vinculos;
habitacdo e demais areas de garantias e promocao de direitos.

Diante disso, faz-se necessario avaliar o contexto atual e planejar politicas publicas variadas no sentido de atender a toda a populago idosa e garantir
com direitos fundamentais um processo de envelhecimento saudavel.

II1. JUSTIFICATIVA



A populagdo idosa tem crescido muito nos ultimos anos e em Campina do Simédo ndo ¢ diferente, por isso se deve garantir a essa populagdo uma
qualidade de vida que os dignifique e lhes dé empoderamento nesta fase de suas vidas, através de um planejamento das agdes. Desta forma o PMDPI
podera proporcionar meios de alcangar bons resultados que irdo refletir na vida de cada pessoa idosa de Campina do Simao.

O municipio possui grandes fragilidades, como o fato de ser longe de grandes metropoles, o que torna o acesso mais dificil para algumas
especialidades médicas; a ndo existéncia de alguns 6rgdos e institui¢des em territorio municipal como previdéncia social, bancos, etc.; ¢ ainda a
escassez de politicas publicas de atendimento geral a populagdo idosa, como ndo instalagdo da Protecdo Social Especial, Centro-dia, etc. Essas
vulnerabilidades reforcam ainda mais a necessidade da execugdo do plano de ag¢@o para que possamos minimizar as diferengas garantindo a equidade
¢ o atendimento prioritario as pessoas idosas.

A implementagdo desse PMDPI visa atender direta e indiretamente pessoas idosas bem como suas familias de diversas classes econdmicas. Vale
destacar que as diversidades e variagdes econdmicas e sociais terminam por gerar condigdes de vida desiguais entre seus habitantes determinando o
processo da exclusdo social, a apartagdo social e a ndo acessibilidade a direitos dos idosos em situag@o de vulnerabilidade e risco. Vale ressaltar que
ndo ¢ somente os idosos provenientes de familias em situagdo de pobreza que estdo sujeitos a situagdes degradantes, portanto as acdes devem ser
pensadas de maneira global a fim de garantir atendimento as diversas demandas, sem nenhuma espécie de distingao e limitagao.

Para isso, deve ser planejado um trabalho em forma de rede de protecdo s6cio assistencial com o objetivo de aproximar os varios segmentos da
sociedade que prestam servigos & comunidade. Assim, cada representante da rede de atendimento participard da elaboracdo desse PMDPI e ira
colaborar com o atendimento a populag@o idosa.

Apartir disso a proposta deste plano de atendimento se justifica pela necessidade de protecdo integral, que afirma o valor intrinseco da pessoa idosa
como ser humano, devendo obrigatoriamente ser tratado com dignidade e respeito. Destaca-se que esse instrumento busca reforcar parcerias,
intensificar agdes, possibilitando aos idosos e suas familias a participagdo no processo de garantia de direitos, proporcionando o desenvolvimento e
acréscimo na cultura local.

IV. MARCO LEGAL

O maior marco legal em territorio nacional ¢ a Constitui¢do Federal, que configura a lei maxima do pais, estabelecendo a organizagdo do Estado e
garantindo direitos e deveres aos cidaddos. A Constituicdo Federal de 1988, conhecida como "Constituigdo Cidada", organiza os poderes (Executivo,
Legislativo e Judiciario), estabelece direitos fundamentais como liberdade de expressdo e de religido, e direitos relacionados a trabalho, previdéncia,
educacdo, saude e assisténcia social.

Dentro dessa legislagdo maxima foi previsto o art. 230, que atribui a familia, a sociedade e ao Estado o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.

Esse amparo legal demostra a importancia do dever compartilhado e intersetorial de politicas publicas de atendimento as pessoas idosas, o que
denota a importancia da elaboragdo de um plano que direcione as agdes voltadas a um atendimento organizado e continuo a populagio idosa.

Ainda em termos de regulamentagdo ao atendimento a populacdo idosa podemos salientar a Lei n°® 8.842 de 04/01/1994 — Politica Nacional do Idoso
(PNI), onde lemos:

Art. 4° Constituem diretrizes da politica nacional do idoso:

1 - viabiliza¢do de formas alternativas de participa¢do, ocupagéo e convivio do idoso, que proporcionem sua integragdo as demais geragdes;

[...]

Art. 10. Na implementacdo da politica nacional do idoso, sdo competéncias dos 6rgaos e entidades publicos:

I - na area de promocao e assisténcia social:

a) prestar servigos ¢ desenvolver agdes voltadas para o atendimento das necessidades basicas do idoso, mediante a participacdo das familias, da
sociedade e de entidades governamentais e ndo-governamentais.

Tais diretrizes aplicam-se no dmbito municipal, destacando com isso as agdes planejadas neste PMDPI. A elaboracdo deste plano marca um momento
importante na historia de Campina do Simao, visto que teremos o direcionamento tdo esperado das a¢des e dos executores das mesmas.

Em ambito estadual, como garantia dos direitos da populaggo idosa, se destaca a Lei n® 11.863 de 23/10/1997 — Politica Estadual do Idoso — PEI, que
enfatiza em seu artigo 2°:

Na execugdo da politica estadual do idoso, observar-se-3o0 os seguintes principios: I - o dever da familia, da sociedade e do Estado em assegurar ao
idoso todos os direitos da cidadania, garantindo a sua plena convivéncia familiar e participagdo na comunidade, defendendo sua dignidade, bem-estar
¢ o direito a vida [...].

Verifica-se com essas indicagdes que todas as esferas do governo planejam suas agdes em prol da populagdo idosa e que cabe ao municipio o
planejamento de suas proprias atividades garantindo os direitos destes.

Seguindo a esteira cronologica, o Estatuto do Idoso - EI, Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003, é atualmente o texto legal de maior importancia na
prote¢do dos direitos dos idosos, ampliando a todas as pessoas a partir de 60 anos de idade os direitos ja assegurados nas leis anteriores.

Esta importante legislacdo regulamenta a necessidade de que as politicas publicas atuem em conjunto, sendo imprescindivel o trabalho com as
familias, com as comunidades e os movimentos sociais, a fim de estabelecer um envolvimento com a rede protetiva dos direitos da pessoa idosa nos



municipios, pois ¢ ali onde vive esta populagao.

Destaca-se ainda a necessidade de articulagdo e o financiamento das estruturas capazes de atender adequadamente as caracteristicas proprias do
envelhecimento.

Sendo assim, este trabalho desenvolvido de forma coletiva ¢ articulada um importante avango na constru¢ao continua de métodos de avaliagdo e
proposicdo de politicas publicas diversificadas e eficazes em parceria entre os técnicos das secretarias, executores das politicas publicas demonstra
acima de tudo o respeito pelas pessoas idosas, detentoras de experiéncia e conhecimentos incalculaveis.

V. DIRETRIZES E EIXOS

1. FINANCIAMENTO DE POLITICAS PUBLICAS

Para que o fortalecimento e a ampliag@o dos direitos sociais sejam possiveis, ¢ fundamental que o or¢gamento publico seja direcionado para esses fins.
Sem o devido financiamento dos fundos publicos, ndo ha como assegurar a implementacdo e a expansdo real das politicas publicas. Assim, ¢
essencial que esses recursos sejam destinados integralmente ao atendimento dos direitos sociais, sem as limitagdes financeiras que poderiam
comprometer sua consolidagdo e avango.

Assim, a compreensdo da destinagdo dos recursos pelos governantes nos permite mensurar a importancia dada para cada politica publica. O fundo
publico, nesse sentido, tem sido cada vez mais importante para compreender essas dindmicas das disputas dos recursos publicos, pois € ele o
responsavel por garantir o conjunto de politicas publicas necessarias para assegurar os direitos da populagdo. Por isso, buscando garantir recursos
para as areas sociais, foram criados os fundos sociais, os quais impdem a obrigatoriedade de alocagdo de recursos para a execucdo de determinadas
agoes.

Com essa restricdo orcamentaria, diversas agdes e programas voltados para promover a qualidade de vida, saude e bem-estar dessa populacdo tém
enfrentado sérias dificuldades para suas continuidades. Esse contexto agrava as vulnerabilidades vivenciadas pela populacdo idosa. Assim, a falta de
recursos impede a implementacao de iniciativas que incentivam o envelhecimento saudavel e a formagdo de redes de apoio, fundamentais para
garantir direitos.

2. CUIDADO INTEGRAL DA PESSOA IDOSA

O processo de envelhecimento apresenta caracteristicas particulares no Brasil, uma vez que a situagdo social, politica e econdmica do pais impacta
na qualidade dos servigos e atendimentos ofertados a populagdo idosa. Ha que se considerar que, no Brasil, existiram por décadas, apenas medidas e
acOes pontuais direcionadas para a populagdo idosa em situagdo de vulnerabilidade social.

Outra peculiaridade a ser observada na realidade sobre a pessoa idosa, ¢ que esta populacdo, em sua grande maioria, se apresenta como um grupo
social com variadas vulnerabilidades, que ndo diz respeito apenas a auséncia de renda, mas também a ameaca ou violagao de direitos, relacionadas as
violéncias, discriminagdes, isolamentos ¢ auséncia de servigos especializados que incidam sobre suas especificidades.

Ainda, merece a reflex@o de que todas as pessoas ofertam e/ou precisam de cuidados ao longo de suas vidas. Este processo estd presente em tarefas
do dia a dia, sdo atividades realizadas para aumentar a qualidade de vida e bem-estar das pessoas, sendo um direito ¢ uma necessidade da vida
humana. Dessa forma, o cuidado constitui-se como um trabalho essencial para a produgdo de bens e servigos, que assegura as condigdes necessarias
para a reprodugdo da vida humana, da forga de trabalho, das sociedades ¢ da economia, promovendo o bem-estar de todas as pessoas.

Visto isso, ¢ essencial o fortalecimento das politicas publicas sociais de carater universalistas, como educagdo, cultura, mobilidade urbana,
assisténcia social, previdéncia social, esportes, lazer e inclusdo tecnoldgica, tendo em vista que somente por meio de um esfor¢o coordenado e
continuo entre politicas especificas e politicas universalistas serd possivel garantir que a populacdo idosa tenha a qualidade de vida esperada.

3. ENFRENTAMENTO AS VIOLENCIAS

E necessario estabelecer um ambiente seguro e acolhedor para as pessoas idosas, protegendo-as de qualquer forma de violéncia e implementar
mecanismos eficazes de denuncia e resposta para garantir que casos de violéncia sejam prontamente identificados e abordados.

O Manual de Enfrentamento a Violéncia Contra Pessoa Idosa lancado em 2014 apresentou trés tipos de violéncia que sdo as mais frequentes contra
essa populagdo: a violéncia estrutural, a violéncia institucional e a violéncia familiar. E fundamental entender que, geralmente, as pessoas idosas
podem ser vitimas dessas multiplas violéncias a0 mesmo tempo.

Desse modo, a redugdo das violéncias contra esse publico esta ligada a cidadania e a defesa dos direitos garantidos pelo conjunto das legislagdes.
Somente com a efetiva inser¢do dos direitos e deveres estabelecidos nessas legislagcdes nas politicas sociais de protegdo serd possivel assegurar um
envelhecimento livre de violéncias, garantindo que os direitos das pessoas idosas sejam efetivamente respeitados e promovidos.

Por isso, sendo a violéncia contra a pessoa idosa uma violagdo aos direitos humanos, é necessario o desenvolvimento de ag¢des estratégicas de
promogdo, prevengdo, registro, acompanhamento e enfrentamento, compreendendo os variados fatores que estio presentes nesse processo. E
fundamental o respeito pela vida, pela integridade e pela garantia de condigdes de um envelhecimento digno e saudavel.

4. ESPACOS DE PARTICIPACAO

E necessario pensar a participagdo social e a vida comunitaria na perspectiva das multiplas velhices, a fim de estimular o protagonismo das pessoas
idosas, a partir da valoriza¢do de suas contribui¢des para a construgdo de politicas e programas que atendam as suas necessidades e aspiragdes.



A presenga ativa da populagdo se faz fundamental nos processos de formulagdo, monitoramento, controle e avaliagdo das politicas sociais, ha que se
ressaltar, no caso especifico da populagdo idosa, a existéncia de grandes desafios a serem enfrentados para a ampliagdo de sua participagdo em arenas
publicas instituidas para interlocucdo entre o Estado e a sociedade civil, uma vez que esta representacdo ainda ¢ pequena.

O Estado precisa garantir, através de acdes afirmativas o protagonismo dessas pessoas que, por muitas vezes, ja sofreram discriminagdes e foram
invisibilizados ao longo da vida. E preciso reafirmar que a participagio social na perspectiva das multiplas velhices so sera efetiva se os espagos
coletivos oferecerem dinamicas que favorecam o acolhimento das diferengas sem discriminagéo.

5. FORTALECIMENTO DO CONSELHO MUNICIPAL DE DIREITOS DA PESSOA IDOSA - CMDPI

E preciso promover o debate sobre a efetiva consolidagdo e fortalecimento dos Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa, garantindo sua atuagio como
uma politica publica fundamental para a protegdo e promogdo dos direitos dessa populagio.

A natureza paritaria significa que o conselho deve ser constituido por igual nimero de representantes do governo e da sociedade civil local. Ja a
natureza deliberativa significa que o colegiado tem autoridade e competéncia para intervir, formular, propor alteragdes, acompanhar e avaliar as
politicas publicas e as ac¢des privadas destinadas ao atendimento da pessoa idosa, como também incentivar e/ou propor, junto aos poderes e
autoridades competentes, a criagdo dos fundos especiais da pessoa idosa em sua instancia politico administrativa Com essas caracteristicas, os
conselhos constituem espagos propicios para o exercicio da participagdo direta e do controle social das politicas destinadas ao atendimento as
pessoas idosas. Sendo assim, se faz necessario avancar na consolidagdo dos conselhos, estabelecendo os principios norteadores de sua forma de
criagdo, funcionamento e seu papel no ambito das politicas publicas relativas as pessoas idosas. E trazer o protagonismo e a real representagio.

VI. PLANO DE ACAO

1. FINANCIAMENTO DE POLITICAS PUBLICAS
OBJETIVO ACOES METAS PRAZO DE[MONITORAMENTO|RESPONSAVEL|FONTE DE
EXECUCAO RECURSO
Construir um espago de lazer e recreagdo para as|Disponibilizar recursos do Governo Estadual e Federal [Construgdo de um Centro para|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
pessoas idosas. para construgdo de um centro recreativo. pessoa Idosa Municipais,
Estaduais e
Federais
Realizar incentivos para custeio de viagens Ampliar ¢ dar continuidade ao Programa Parand Viaja|Aumentar —a  cobertura  do|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
Mais 60 programa, disponibilizando vagas Municipais,
a 100% das pessoas idosas, Estaduais e
interessadas. Federais
Possibilitar recursos para aquisicdo de Onibus|Adquirir 6nibus adaptado para a realizagdo de viagens e|Ofertar transporte ¢ passeios para|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
adaptado para a realizagdo de viagens e passeios|passeios para as pessoas idosas. a  100% das pessoas idosas Municipais,
para as pessoas idosas. interessadas. Estaduais e
Federais
Garantir Direitos a Pessoa Idosa — fornecendo|Contratagio de pessoas juridicas para execugdo de|Ofertar projetos culturais e[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
incentivo a contratagdo de pessoas juridicas para|projetos de atendimento socioassistencial e cultural. socioassistenciais aberto a 100% Municipais,
execugdo de  projetos de  atendimento dos idosos do municipio. Estaduais e
ocic ial e cultural. Federais
Garantir Direitos a Pessoa Idosa — fornecendo|Possibilitar o custeio e investimento a fim da aquisi¢do [Equipar ~com  materiais  de[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI Recursos
incentivo para custeio e investimento de bens para atendimento nos servigos, programas efconsumo e permanentes  0S Municipais,
projetos voltados as pessoas idosas. espagos de atendimento a pessoa Estaduais e
Idosa. Federais
Efetivar um piso de transferéncia fundo a fundo|Garantir o cofinanciamento federal para atendimento|Estipular piso de transferéncia de|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
para custeio ¢ investimento no atendimento as|dos grupos PAIF/SCFV as pessoas idosas. Recursos Municipais,
pessoas idosas. Estaduais e
Federais
Fortalecer o cofinanciamento continuo  do[Ampliar a transferéncia de recursos e previsio de|Ofertar atendimento a 100% dos|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
HIPERDIA para acompanhamento de pacientes|contratagdo exclusiva de profissionais para execugdo dofidosos com necessidade de; Municipais,
com hipertensdo arterial e diabetes. HIPERDIA a fim do acompanhamento as pessoas|acompanhamento pelo servigo. Estaduais e
idosas com hipertensao arterial e diabetes. Federais




Possibilitar aos municipios, principalmente de|Transferir recursos continuos com a finalidade de|Equipe técnica exclusiva para[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
pequeno porte, a contratagdo de equipe RH para|contratagdo de equipe para atendimento a pessoa idosa. [atendimento as pessoas idosas. Municipais,
atendimento multidisciplinar exclusivo as pessoas Estaduais
idosas. Federais
Instalar os servigos CENTRO-DIA e CREAS no|Revisar os critérios a fim da realizagdo do|Implantagdo de Servigos Centro-|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
municipio a fim da protegdo ¢ garantia de direitos[cofinanciamento federal para instalagdo (custeio ¢|Dia e CREAS Municipais,
as pessoas idosas. investimento) dos equipamentos: CENTRO-DIA; e Estaduais
CREAS. Federais
2. CUIDADO INTEGRAL DA PESSOA IDOSA
Promover a saude fisica ¢ bem-estar mental para|Buscar parceria com universidades e institui¢gdes|Fomento ao Cultivo de Plantas|2025 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
pessoas idosas, visando o cultivo de plantas e ervas|publicas e privadas a fim de propiciar o conhecimento [Medicinais Municipais,
medicinais  comprovadas  cientificamente  e|técnico-cientifico para a execugdo do projeto. Estaduais
futuramente utilizadas para o préprio consumo, se Federais
necessario.
Implantar o Servigo Centro-Dia em um local[Buscar cofinanciamento para instalagdo do servigo|Instalagdo do servigo Centro Dia|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
adequado e disponibilizagdo de profissionais|Centro Dia. para atendimento a 100% da Municipais,
capacitados (enfermeiros, cuidadores, zeladores e populagdo idosa que necessitar. Estaduais
etc.) para garantir a seguranga ¢ um tratamento Federais
digno para a pessoa idosa.
Garantir do acesso a medicamentos de alto custo[Disponibilizar medicamentos de alto custo ndo|Disponibilizar medicamentos de|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
para pessoas idosas em situagdo de pobreza e/ou|fornecidos pela rede publica ampliando assim a lista dealto custo para 100% das pessoas; Municipais,
baixa renda. medicamentos fornecidos pelo SUS idosas que necessitam e  se! Estaduais
encontram  em  situagdo  de Federais
vulnerabilidade social.
Fomentar a capacitagio e criar um cadastro|Criar um cadastro Estadual para cuidadores de pessoas|Criar um cadastro e Capacita¢do|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
unificado de cuidadores de Idosos idosas, ¢ fomentar a capacitagdo destes profissionais. de cuidadores de pessoas idosas Municipais,
Estaduais
Federais
Ampliar e aumentar o cofinanciamento da ofertalAmpliagdo da oferta e cofinanciamento do Servigo de|Ter mais recursos para ampliagdo|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
do SCFV a pessoa Idosa. Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos a pessoalda oferta em 100% do SCFV a Municipais,
Idosa. pessoa Idosa. Estaduais
Federais
Realizar repasse de recursos para instalagdo de|Possibilitar um espago adequado e profissionais|Criar um espago adequado €|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
equipamentos e contratagio de profissionais|habilitados para atendimento a pessoa idosa. profissionais  habilitados ~ para Municipais,
habilitados para atendimento a pessoa idosa. atendimento a pessoa idosa. Estaduais
Federais
Ampliar os direitos das pessoas idosas a fim de|Fortalecer as garantias legais, sociais, econdmicas e|Alteragdes legislativas municipais,|[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
acompanhar o processo de expansdo populacional|politicas destinadas as pessoas com 60 anos ou mais, [estaduais e federais. Municipais,
com a oferta de Politicas Publicas de qualidade de|visando assegurar- lhes dignidade, autonomia, inclusdo. Estaduais
vida. Federais
Facilitar o acesso ao Beneficio de Prestagdo|Realizagdo de levantamento quantitativo de idosos que|100% da populagdo idosa que|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
Continuada - BPC concedido pelo INSS. atendem os critérios do INSS, encaminhamento delatenda aos critérios Municipais,
idosos para requerer o BPC, divulgagio ampla do Estaduais
beneficio e seus critérios. Federais
Facilitar a aposentadoria compulsoria a todas as|Garantir a facilitagio da aposentadoria a todas as|100% da populagio idosa que|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
pessoas com 60 anos ou mais de forma a garantir a|pessoas da lavoura com 60 anos. atenda aos critérios Municipais,
subsisténcia. Estaduais

Federais




3. ENFRENTAMENTO AS VIOLENCIAS

Qualificar as equipes de referéncia a fim do|Realizar encontros presenciais de capacitagdo as|Capacitar a 100% das equipes de[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
atendimento as pessoas idosas vitimas de|equipes de referéncia. atendimento  responsaveis pela Municipais,
violéncia. Politica da Pessoa Idosa. Estaduais
Federais
Instalar Nucleos Regionais das Secretarias|Criar e instalar Nucleos Regionais das Secretarias|Atendimento a  100%  das|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
Estaduais da Pessoa Idosa Estaduais da Pessoa Idosa a fim da melhor interlocugdo |secretarias/orgdos  responsaveis Municipais,
referente a garantia de direitos e prote¢do contra toda|pela Politica da Pessoa Idosa. Estaduais
forma de violéncia a pessoa idosa. Federais
Efetivar o atendimento as pessoas idosas vitimas|Buscar parceria para instalar um centro estadual de|Atendimento a 100% dos casos de[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
de violéncia e de outros crimes. referéncia de atendimento a Pessoa Idosa — Consorcio[pessoas  idosas  vitimas  de; Municipais,
Intermunicipal. violéncias. Estaduais
Federais
Incentivar e capacitar os municipios a fim da|lncentivar e capacitar para instalagdo da Rede|Instalagdo da Rede Municipal. 2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
criagdo/manutengiio de Rede de enfrentamento a|Municipal de Prote¢do aos Direitos da Pessoa Idosa. Municipais,
violéncias. Estaduais
Federais
Fomento a Campanhas: Junho Violeta e demais|Ampliar as formas ja existentes e multiplicar os meios|Fomentar a maior divulgagdo dos|[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
acdes de combate a violéncia contra a pessoa|de dentincia e acesso a informagéo a toda a populagdo. |canais ¢ mecanismos de dentincia; Municipais,
idosa. para chegar a 100% da populagido Estaduais
do municipio. Federais
Estimular a efetivagdo dos Direitos da Pessoa|Divulga¢do do Estatuto do Idoso a fim de maior|Atendimento a 100%  da|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
Idosa. responsabilizagio e punigdo efetiva aos crimes de|populagdo do municipio. Municipais,
violéncia contra a pessoa idosa. Estaduais
Federais
Desenvolver agdes de mobilizagdo no Ensino|Criar programas e projetos dentro das escolas para|Atendimento a 100% das escolas|[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
Fundamental Regular prevenir preconceitos contra pessoas idosas, negras,|municipais. Municipais,
quilombolas, indigenas, LGBTQI+ e com deficiéncia. Estaduais
Federais
Instalar o equipamento CREAS no municipio a fim|Solicitar a revisdo dos critérios de cofinanciamento|Atendimento  a 100%  da|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
de atendimento as pessoas idosas vitimas de|federal para manutengdo de CREAS em municipios de[populagdo municipal. Municipais,
violéncia. pequeno porte. Contratar equipe e disponibilizar local Estaduais
para execugdo do servigo. Federais
Atendimento no domicilio a pessoas com|Implantar o servico na Protegdo Social Bésica de|Atendimento a  100%  da[2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
deficiéncia e idosos previstos na tipificagdo NOB /|atendimento no domicilio de pessoas com deficiéncia e |populagdo municipal. Municipais,
SUAS idosos previstos na tipificagio NOB / SUAS. Solicitar a Estaduais
revisdo para cofinanciamento Federal de contratagdo de Federais
equipe volante no CRAS para implantagdo e oferta do
Servico.
4. ESPACOS DE PARTIC[PAC;\O
Promover a inclusdo social, o protagonismo e a|lncentivo para entidades — associagdes — de atendimento [Deliberar recursos ¢ incentivos|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
participagdo ativa das pessoas idosas na vidale fortalecimento de vinculos as pessoas idosas. para a organiza¢do do terceiro Municipais,
comunitaria, garantindo seus direitos, autonomia e setor (Osc), como a Associagdo da! Estaduais
qualidade de vida. Melhor Idade. Federais
Possibilitar a socializagdo das pessoas idosas com|Custeio de Projetos de interagdo e Fortalecimento de|Realizar 01 projeto anual de[2025 a 2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
as novas geragdes para promover a interagdo e o|Vinculos. atendimento a pessoa idosa. Municipais,
fortalecimento de vinculos. Estaduais

Federais




Possibilitar a orientagdo ¢ o uso de novas|Proporcionar o custeio de oficinas e cursos sobre o uso|Realizar 01 projeto anual de[2025 a 2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
tecnologias — aparelho celular/redes sociais, etc.  |consciente de tecnologias e o investimento na aquisi¢do [atendimento a pessoa idosa com Municipais,
de equipamentos e aparelhos para oferta das agdes. compra de equipamentos Estaduais
adequados. Federais
Possibilitar a troca de conhecimento e intercdmbio|Criar eventos de cultura municipal e regional voltados|Realizar 01 encontro anual. 2025 a 2028 SMECE CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
cultural para as pessoas idosas para pessoas idosas Municipais,
Estaduais
Federais
Proporcionar o acesso e atendimento a sa(de|Criar servigos especificos intersetoriais nas areas da|Atender a 100% do publico de|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
mental e emocional de pessoas idosas saude e assisténcia social para atendimento a satde|pessoas idosas do municipio. Municipais,
mental e emocional de pessoas idosas Estaduais
Federais
Acessibilidade ¢ mobilidade urbana para as|Promover saude fisica e mental, prevenir acidentes,|Atender a 100% do publico de|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI Recursos
pessoas idosas melhorar a mobilidade e acessibilidade ao proporcionar|pessoas idosas e a todos os Municipais,
seguranga as pessoas idosas nas ruas e calgadas da|cidaddos do municipio. Estaduais
cidade. Realizar as adequagdes necessarias a Federais
acessibilidade nas calgadas, Iluminagdo adequada e
sinalizagao clara.
Fortalecer a cultura esportiva e intercdmbio|Fomentar programa para realizagdo de Jogos Municipal |Atender a 100% do publico de|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
cultural das pessoas idosas por meio do fomento de|e Regional da Pessoa idosa. pessoas idosas do municipio que Municipais,
jogos regionais. tenham interesse em esportes. Estaduais
Federais
Proporcionar exercicios aerdbicos na Associagdo|Realizagdo de oficinas de danga e exercicios fisicos. Atender a 100% do publico de|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
da Melhor Idade para promover saude fisica dos pessoas idosas do municipio que Municipais,
idosos. tenham interesse em dangas. Estaduais
Federais
Viabilizar informagdes claras e precisas referente|Viabilizar informagdes claras e precisas referente as|Disponibilizagdo anual de|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
as politicas publicas para as pessoas idosas a fim|politicas publicas para as pessoas idosas a fim do|materiais informativos a 100% do Municipais,
do embasamento ¢ disseminagdo das informagdes |embasamento e disseminagdo das informagdes publico de pessoas idosas do Estaduais
municipio. Federais
Possibilitar o mapeamento ¢ diagnostico social das|Equipar ¢ contratar equipe para instalagio da vigilanciaInstalagdio ~ do  servigo  em|2028 SMAS CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
pessoas idosas, identificando as multiplas velhices|socioassistencial. vigilancia  socioassistencial no. Municipais,
no territorio. municipio. Estaduais
Federais
Alfabetizar os idosos que ndo estudaram na idade|Realizagdo de levantamento de pessoas idosas ndo-|Atender ao publico que demanda|2028 SMECE CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
propria alfabetizadas e criagdo de turmas para alfabetizagao. da acdo. Municipais,
Estaduais
Federais
5. FORTALECIMENTO DO CONSELHO MUNICIPAL DE DIREITOS DA PESSOA IDOSA - CMDPI
Capacitar o Conselho Municipal dos Direitos da|Ofertar capacitagdo permanente para presidéncia e|Capacitar 100% dos membros do[2025- 2028 SMECE CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
Pessoa Idosa, de modo a ofertar a capacitagio|secretarias executivas dos membros do Conselho|CMDPI Municipais,
permanente e tornar a  participagdo  e|Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa Estaduais
representatividade efetiva. Federais
Possibilitar a aquisi¢do de materiais, equipamentos|Deliberagdo de recursos para Incentivo aos CMDPI, de|Equipar e qualificar o CMDPI. 2025-2028 SMECE CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
e contratagdo de pessoa juridica para capacitagdo|forma a possibilitar o custeio e investimento dos 6rgdos Municipais,
continua do Conselho Municipal. deliberativos. Estaduais

Federais




Possibilitar o entendimento referente a forma de|Realizar formagao presencial e continua aos gestores, |Capacitar 100% dos membros da[2028 SMECE CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos

execugdo dos conselhos municipais de politicas|técnicos e responsaveis pela operacionalizagdo dos|Secretaria Municipal de! Municipais,
publicas e a operacionalizagdio do Fundo|conselhos municipais. Formagdo as secretarias|Assisténcia Social — 6rgdo gestor. Estaduais e
Municipal. municipais em que o conselho municipal ¢ vinculado Federais

administrativamente.

Possibilitar a participagdo do Conselho Municipal|Fomentar a participagdo do CMDPI em encontros [Capacitar 100% dos membros do|2028 SMECE CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
em encontros de formagao regionais regionais de formagao e oficinas de capacitagdes e troca|CMDPI Municipais,
de informagdes. Estaduais e
Federais
Custeio das fungdes especificas de secretaria|Custeio das fungdes especificas de secretaria executiva|Custear a fungdo exclusiva de[2028 SMECE CMPDI SMAS CMPDI  |Recursos
exccutiva dos conselho municipal a fim dafdo conselho municipal. secretaria executiva do CMDPI. Municipais,
composigdo desta fungdo nas equipes dos orgdos Estaduais e
gestores municipais, ¢ a garantir a efetividade das Federais

agdes realizadas e evitar a ampla rotatividade de

profissionais.

VII. IMPLEMENTACAO

Apartir da observag@o da realidade e das possibilidades de intervengdo municipal, elencam-se as agdes que visam o atendimento & pessoa idosa.
Estas foram planejadas em processo conferencial da pessoa idosa, que contou com a ampla participagdo de representantes das politicas publicas de
atendimento, e principalmente, de pessoas idosas, e para a sua execugdo sera necessario um trabalho intersetorial.

O desenvolvimento pleno do PMDPI sera com observancia as leis que o pautam, elencando estratégias preventivas e protetivas, finalizando com o
atendimento prioritario, de qualidade e digno.

Verifica-se que a Administragdo Publica conta com recursos e instrumentos de planejamentos proprios, o que faz necessario existir a conversagao e o
planejamento coletivo para a implementagdo com eficacia. Sendo assim, para execugdo das agdes em prol da populagdo idosa, serd necessario o
apoio de técnicos e estrutura necessaria, conforme as agoes estipuladas neste plano.

A Secretaria Municipal de Assisténcia Social, responsavel pela articulagdo com as demais secretarias na busca pela execu¢do do PMDPI, devera estar
atenta para proporcionar maior agilidade e qualidade no acompanhamento junto as pessoas idosas.

Também serd necessario sensibilizar e orientar as familias para interagir com os mesmos, sendo essa ag¢do imprescindivel para a prevencdo de
situacdes de negligéncia e exposi¢ao a riscos.

Ademais, cabe destacar o papel fundamental do CMDPI na implementagdo deste plano. Seja por seu carater deliberativo, ou mesmo enquanto
conselho gestor de politicas publicas para a pessoa idosa. O conselho tera papel fundamental na implementagéo das agdes a serem realizadas em todo
o territério municipal nas diversas areas das politicas publicas.

VIII. MONITORAMENTO E AVALIACAO

De uma forma geral, o processo de monitoramento ¢ avaliagdo de um plano consiste em procedimentos de analise ¢ acompanhamento das agdes e
resultados ligados ao projeto. Este processo, serve para definir um possivel redirecionamento do projeto ou ainda para confirmar se foram atingidos
os objetivos anteriormente determinados.

Serve ainda para verificar se atingiu uma finalidade, ou seja, através das observagdes e informagdes coletadas ¢ feita a avaliagdo para que, de uma
forma geral, se tenha conhecimento dos efeitos e impactos do projeto bem como, propor mudangas do direcionamento da execugdo das agdes. Dai a
importancia de que aconteca de forma continua e ininterrupta.

A participagdo é o efetivo envolvimento dos diversos atores nas diferentes etapas deste plano. A avaliacdo participativa caracteriza-se pela
participacdo dos beneficiarios no processo de avaliagdo, minimizando a distincia entre as pessoas idosas e os avaliadores.

Aavaliagao participativa pode ser considerada como um processo educativo, onde tanto as pessoas idosas — beneficiarias diretas das a¢des planejadas
- quanto os técnicos que participam da execu¢do do PMDPI adquirem aprendizado mutuo.

O o publico alvo deste plano é capaz de identificar com melhor clareza as suas necessidades; além disso, transfere o seu conhecimento popular para
o técnico, aproximando-o da realidade local enfrentada pela pessoa idosa na atualidade. Por outro lado, a equipe técnica é possuidora do saber
profissional e também transmite conhecimento para a populagio idosa, auxiliando no desenvolvimento da comunidade e fortalecimento de vinculos.
Assim, a participagdo no processo de avaliagdo deve se dar de forma efetiva, através do didlogo entre os diferentes atores no sentido de se chegar a
um consenso, porém contemplando as diversas visdes que sdo expressadas durante o processo de avaliagao.

Para tanto, a avaliagdo e monitoramento do presente plano devera ocorrer de maneira continua, sendo de fundamental importancia a avaliagdo por
parte do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa que devera encontra-se bimestralmente, e, sempre que possivel, avaliar as propostas do



presente plano e a sua efetivagdo na garantia de direitos.
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